
måltider i martsmåltider i marts



Et måltid mad er minimummet af værdighed, som folk har ret
til her i samfundet, og derfor vil vi altid stå klar for folk der har

det svært, når nu ikke alle har råd til det mest basale hver dag.

- Line Pindstrup, 
Leder af Kirkens Korshærs

varmestue i Helsingør



10.600
personer fik morgenmad

1 aktivitetstilbud,  10 familietilbud,   27
dagvarmestuer og 3 natvarmestuer serverede

morgenmad

41 steder

var den dag, hvor flest fik morgenmad

Fredag



Vores brugere samles om måltidet i varmestuen. Det er socialt
udsatte, som har brug for fælleskabet, og som har brug for

mad - ligesom alle andre. 

- Ellen Birgitte Jensen, 
Leder af Kirkens Korshærs

varmestue i Silkeborg 



16.272
personer fik frokost

var den dag, hvor flest fik frokost

Fredag

1 arbejdstilbud,  9 familietilbud og 32
dagvarmestuer serverede frokost

42 steder



Jeg sulter mig selv ubevist, når jeg går derhjemme. Jeg får
ikke lavet mad, for i køkkenet vender jeg ryggen til vinduet, og

det giver mig angst. 

Varmestuen har gjort en verden til forskel. Her får jeg den
nødvendige sociale kontakt, der gør, at jeg kan fungere lidt

mere normalt. Og så kommer der mad ned samtidigt, fordi der
kommer mad på bordet. 

- Mand, 
som kommer i varmestue



1.751
personer fik aftenmad

var den dag, hvor flest fik frokost

Torsdag

9 familietilbud, 8 dagvarmestuer og 1
natvarmestue serverede aftensmad

18 steder



Jeg er ikke overrasket, men det ændrer ikke på, at det ikke er
okay, at vi lever i et velfærdssamfund, men mennesker skal
stadig i en varmestue for at få billig mad. Det er jo ikke kun

her. Kirkens Korshær er i hele landet. 

- Maria Mistarz Benzon, 
Leder af Kirkens Korshærs
varmestue i Nykkøbing F.



886
personer fik natmad

3 natvarmestuer serverede natmad

3 steder

var den dag, hvor flest fik natmad

Søndag



Jeg synes det er forkert, at vi bor i et samfund, hvor mennesker
skal have billig mad i en varmestue, fordi de ikke har råd til det

på andre måder. 

- Morten Madsen, 
Leder af Kirkens Korshærs

varmestue i Holbæk.



2.932
personer fik mad ud af huset

var den dag, hvor flest fik mad med hjem

Fredag

3 familietilbud, 24 dagvarmestuer og 1
natvarmestue gav mad med hjem

28 steder



Det er desværre ikke overraskende, men stadig
hjerteskærende, at så rigt et land som Danmark har så mange
borgere, der kæmper med fattigdom og social udsathed. Disse

tal understreger behovet for fortsat at adressere og løse de
underliggende årsager til afsavnene og sørge for, at alle

borgere har adgang til grundlæggende behov som mad, bolig
og omsorg

- Jeanette Bauer, 
Chef for Kirkens Korshær.



418.811
måltider i 2024

*Baseret på en fremskrivning af tallene



 I Kirkens Korshær kæmper vi for en fælles
sag. Mod alle former for fattigdom. For
næstekærlighed. Og vi ved, at vi kun
vinder den kamp ved altid at sætte
mennesket først. Ved ikke at tvinge nogen
til forandring men ved at støtte op, hvis de
vil noget andet end i dag.

Det gør vi ved at lytte. Ved at dække
basale behov som mad, et menneskes
nærvær og en pause i et liv, hvor det
sommetider går for stærkt med at gå i stå.
Ved at støtte op. Ved at gøre i morgen lidt
bedre end i dag. Og i overmorgen lidt
bedre igen.


